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Послання мамам, татам, дідусям і бабусям! 
Всім, всім, всім дорослим, кому до рук попаде цей буклет! 
Увага! Увага! Можливо, вас  хвилюють питання як організувати спільну діяльність з дітьми? 
 Адже,  саме спільні справи, творчість, дозвілля залишають незабутній слід у душі дитини. 

Будемо раді, якщо наші поради стануть вам у нагоді.
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Культура і краса побуту





Відвідуємо бібліотеки, музеї, художні галереї, виставки.


Читаємо разом книги та обговорюємо їх


Здійснюємо екскурсії, вивчаємо назви вулиць


Складаємо словник сімейних цінностей


Обговорюємо спільні сімейні справи


Вивчаємо правила етикету


Вчимося основам планування


 	складаємо режим дня


         плануємо канікули,                                


         вихідні, плануємо                 


         бюджет, покупки


Прикрашаємо оселю


Слідкуємо за власними речами та одягом





         Хоббі – справа серйозна





Розгадуємо кросворди


Робимо поробки з бумаги, мушель, глини…


Збираємо пазли


Знайомимося з життям відомих людей


Вивчаємо іноземну мову - 5 нових слів щодня


«Збираємо» розумні думки, котрі допомагають нам жити


Заводимо домашніх тварин…


�





ЯК подружитися зі спортом





Робимо разом ранкову зарядку


Вивчаємо способи загартування


Відвідуємо стадіон, басейн, спортзал


Організовуємо турпоходи


Здійснюємо вечірню пробіжку


Визначаємося з вибором спортивнлї секції











ЯК уникнути небезпеки


Пишемо пам’ятку по здоровому харчуванню


Навчаємось переходити дорогу


Вивчаємо правила катання на велосипеді, роликах, сноуборді


Вивчаємо правила поведінк з незнайомими людьми


Навчаємось техніці безпеки в побуті таповедінці на природі


Навчаємось надавати першу медичну допомогу 











